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Форум «Крепкая семья – крепкая Россия» 
                                 

Форум приурочен 

к Международному Дню семьи (15 мая) и Международному Дню защиты детей (1 июня), 

проводится по инициативе Координационного совета женщин при Мэре Города Томска. 

 

Дата проведения: 31 мая 2022 г. 

 

Место проведения: Пространство коллективной работы «Точка кипения – Томск» (г. Томск, пр. 

Ленина, 26) 

Цели:  

1. Осмысление феноменов семьи, брака, моделей родительства и культуры детства в XXI 

веке. 

2. Содействие сохранению положительных традиций и духовно-нравственных ценностей  

семьи, формированию гармоничных супружеских и детско-родительских отношений.  

Задачи: 

1. Распространение успешного опыта работы по укреплению семьи, сохранению и 

улучшению семейных отношений. 

2. Преодоление стереотипных представлений о национальной семье, популяризация знаний о 

национальных семейных традициях и их роли в укреплении семьи.  

3. Выявление актуальных проблем современной семьи, выработка предложений по итогам 

форума.  

      

Организаторы мероприятия: 

Координационный совет женщин при Мэре Города Томска, 

департамент образования администрации Города Томска, 

клуб многодетных семей Ленинского района города Томска «Семья», 

управление информационной политики и общественных связей администрации Города Томска. 

Партнеры мероприятия: 

Пространство коллективной работы «Точка кипения – Томск»,  

Ассамблея народов Томской области, 

Общественное объединение «Совет отцов города Томска», 

Философский факультет НИ ТГУ, 

МАУ Центр профилактики и социальной адаптации «Семья», 

ТРОО ОО «Педагогическое общество России», 

Клуб активных мам города Томска «Стала мамой», 

ОГАУК Томской области «Российско-немецкий дом»,  

РОО «Национально-культурная автономия белорусов в Томской области», 

Телеканал «ТНВ - Планета», 

ГТРК «Томск». 
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Приглашенные: 

Уполномоченный по правам человека в Томской области, 

Уполномоченный по правам ребенка в Томской области, 

заместитель Мэра Города Томска по социальной политике, 

председатель ТО ВОО «Союз женщин России». 

Представители 

департамента по вопросам семьи и детей Томской области, 

департамента образования администрации Города Томска,  

департамента ЗАГС Томской области, 

учреждений образования г. Томска, 

родительской общественности, 

национально-культурных объединений города Томска, 

религиозных конфессий, 

общественных и государственных организаций по работе с семьей. 

 

Расписание работы форума 

1-я часть 

13.30 – 14.00 регистрация участников 

14.00 –15.15 пленарное заседание 

15.15 – 15.30 перерыв 

15.30 – 16.50 «круглые столы», психологический практикум 

 

2-я часть 

17.00 – 18.30 дискуссионные площадки, мастер-классы 

18.30 – 19.00 подведение итогов форума. 

 

 

ПРОГРАММА ФОРУМА  

 

1-я часть 14.00 – 16.50 

 

Пленарное заседание 

14.00 – 15.15 

Аудитория «Узнавай» (конференц-кинозал) 

 

Ведущие: Калинина-Сулакшина Ольга Степановна, председатель Координационного совета 

женщин при Мэре Города Томска 

Чаповская Екатерина, сопредседатель Координационного совета женщин при Мэре Города 

Томска, член правления ТОН БФ «БлаговестЪ» 

Павел Ионицэ – член общественного объединения «Совет отцов города Томска» 

 

Приветствие участникам форума  

 

Экспертная сессия 

Участники: специалист в сфере работы с семьей, представитель духовенства, многодетной семьи, 

«бриллиантовой» семьи, молодежи. 

 

Пленарные доклады 

 

«Семья: традиции, ценности, ресурсы» -  

Кошечко Анастасия Николаевна, д.филол.н., доцент, консультативный член Общероссийской 

профессиональной психотерапевтической лиги, психолог центра «Семья» г. Томска, автор и 

ведущий проекта «Академия счастливой семьи», лектор Всероссийского общества «Знание».  

 

«Гармонизация детско-родительских отношений как условие развития современного 

российского общества» -  

Турутина Елена Сергеевна, канд. филос.наук, начальник информационно-методического отдела 

МКУ «Комитет развития образования Туапсинского района» (г. Туапсе, Краснодарский край). 
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15.30 – 16.50 

 

Аудитория «Узнавай» (конференц-кинозал) 

 

«Круглый стол» «Семья сегодня. Проблемы. Трудности. Радости» 
 

Модераторы: 

Кошечко Анастасия Николаевна, д.филол.н., доцент, консультативный член Общероссийской 

профессиональной психотерапевтической лиги, психолог центра «Семья» г. Томска. 

 

Щербинина Тамара Викторовна, председатель Клуба многодетных семей Ленинского района г. 

Томска «Семья», общественный помощник при Уполномоченном по правам ребенка, член 

Координационного совета женщин при Мэре Города Томска. 

Доклады (регламент 7 минут): 

 

1. «О полномочиях Департамента ЗАГС, направленных на укрепление семейной политики» - 

Тюменева Елена Анатольевна, заместитель начальника Департамента ЗАГС.  
2.  «Современная семья: мифы и реальность» - Дмитриева Татьяна Матвеевна, сопредседатель 

Координационного совета при Мэре Города Томска.  

3. «Актуальные проблемы подготовки современной молодежи к семейной жизни, психологии 

семейных взаимоотношений» - Заплохова Елена Сергеевна, практикующий психолог. 

4. «Многодетная семья сегодня: проблемы, перспективы, значимость» - Щербинина Тамара 

Викторовна, председатель клуба многодетных семей Ленинского района г. Томска «Семья». 

5. «Замещающее родительство: нужды, вызовы, перспективы» - Дарья Ли, директор БФ 

«Томск без сирот». 

6. «Стили воспитания современного ребенка: к вопросу поиска оптимальной стратегии» - 

Пучкина Юлия Александровна, директор АНО Ресурсный центр «Согласие». 

7. «Взаимодействие семьи и школы в современных условиях» - Кудрявцева Олеся Сергеевна, 

председатель родительского комитета Томской области. 

8. «Семейная приемная» для семей с детьми-инвалидами» - Харгель Надежда Семеновна, член 

правления Регионального отделения Всероссийской организации родителей детей-инвалидов.  

9. «Семейное чтение: уходящая традиция и/или современная практика?» - Подкладова 

Татьяна Дмитриевна - соавтор научно-исследовательского проекта «Семейное чтение как 

помогающая практика в условиях социально-культурных трансформаций». 

 

Аудитория «Обсуждай» (зал «круглого стола») 

 

15.30 – 16.50 

 

«Круглый стол» «Традиции национальной семьи» 

 

«Круглый стол» проводится в рамках Года культурного наследия народов России 

 

Модераторы: 

Сафиуллина Елена Шаукатовна - корреспондент-директор филиала телеканала «ТНВ - Планета», 

член Координационного совета женщин при Мэре Города Томска. 

Быков Роман Александрович - социолог, к.ф.н., доцент кафедры социологии философского 

факультета ТГУ. 

 

1. Вступительное слово ведущих: тема, цель «круглого стола». Видеоролик «Колыбельная 

народов России». 

2. «Семья в современном мире: социальные и культурные основания» - Быков Роман 

Александрович 

3. «От чего умирают традиции» - священник Александр Печуркин, клирик Томской 

епархии. 

4. «Духовная деятельность как основа семейного союза» - Юсуп Абдрашитов, имам-хатыб 

«Зеленой мечети» г. Томска. 
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5. «Семья и семейные традиции на Кавказе» - Абдуллаев Ульви Гафиз Оглы, ТРОО 

«Культурно-национальный центр «Азери». 

6. «Национальные танцы как как способ укрепления семейных отношений» - Ахмадов 

Руслан Мусаевич, директор АНО «Первый сибирский центр развития национальных 

культурных проектов», член МОО «Национально-культурная автономия чеченцев 

Томского района Томской области». 

7. «Традиционное празднование Дня рождения в корейской семье» - Югай Ольга 

Владимировна, Региональная национально-культурная автономия корейцев в Томской 

области. 

8. «Семейные традиции народов Средней Азии» - Ахмедова Нилуфар, Региональная 

общественная организация Томской области «Русско-Таджикское Общество дружбы». 

9. «Роль мусульманской женщины в воспитании детей» - Рузиев Саматулла Яркулович, 

председатель Местной общественной организации узбекской культуры г.Томска 

«Дружба».  

10. «Свадебные традиции белорусского народа» – Петлин Андрей Васильевич, 

Региональная общественная организация «Национально-культурная автономия белорусов 

в Томской области. 

 

15.30 – 16.50 

 

Аудитория «Создавай» 

 

Психологический практикум 

 «Живой разговор» «Семья как система»  

 

Ведущий: Купчинская Наталия Валентиновна, практикующий психолог, гештальт-терапевт, 

сопредседатель Координационного совета при Мэре Города Томска. 

Разговор об основах, на которых стоится семья, о семейных ролях и построении правильных 

взаимоотношений в семье. Семья – важнейшая из систем, которая влияет на нас и в виде ролей, 

родительских установок, опыта любви и отвержения, радостей и разочарования. 

- Как влияют на нас семейные мифы и сценарии? 

- Какие границы есть в семье и как их правильно устанавливать? 

- Почему возникают конфликты и как научиться договариваться? 

На эти и другие вопросы ответит опытный психолог, практикующий в вопросах семьи и семейных 

взаимоотношений. 

 

2-я часть 

17.00 – 18.30 

 

Аудитория «Узнавай» (конференц-зал) 

 

 

Дискуссионные площадки для отцов. 

Организаторы – общественное объединение «Совет отцов города Томска» 

 

 «Отцовство через созидательную деятельность» 

Модераторы: Черенков Константин,  Вакарчук Руслан 

Аналитик: Павел Ионицэ 

Дискуссия посвящена практикам активного отцовства, деятельной отцовской любви, совместному 

времяпровождению и его важнейшим формам. 

 

«Как общаться с ребенком так, чтобы он становился самим собой?» 

Модераторы: 

Олег Козубенко Олег, Абдыкеров Жанат. 

Аналитик: Александр Кузнецов 

Настоящая рефлексивная практика про общение отца со своим ребенком (детьми). В ходе 

дискуссии будут рассмотрено влияние отцовских паттернов на становление ребенка  

https://checko.ru/person/540134957440
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(повторяющиеся речевые и эмоциональные реакции папы на разные жизненные ситуации, 

поведение ребенка, которые закрепляют определенную модель поведения и мировоззрение). 

 

 

17.00 – 18.30 

 

Аудитория «Обсуждай» (зал «круглого стола») 

 

Мастер-класс «С чего начинается кризис в семье?»  

Ведущие: Кустов Сергей Геннадьевич, психолог, президент Международной ассоциации 

индивидуальной психологии, коучинга, медиации, тренинга и консультирования  

Кустова Ирина Ивановна, детский и семейный психолог Международной ассоциации 

индивидуальной психологии, коучинга, медиации, тренинга и консультирования, тренер 

программы  «Секреты детского поведения». 

В любой семье есть разные этапы. Время от времени возникают трудности, но мы не 

всегда понимаем, почему они начинаются, где их корни и как без них обойтись. На мастер-классе 

через упражнения и примеры будет возможность увидеть причины негативных явлений в семье, 

найти решения по выходу из трудной ситуации и профилактике семейных кризисов. 

 

 

17.00 – 18.30 

 

Аудитория «Создавай» 

 

Мастер-класс «Поток спокойствия и благополучия» (нейрографика) –  

Костромичева Татьяна Анатольевна, психолог Центра профилактики и социальной адаптации 

«Семья» г. Томска. 

 

Нейрографика – эффективный метод работы с подсознанием через принципы психологии, арт-

терапии, коучинга, нейропластичности и нейрофизиологии. Нейрографику используют для того, 

чтобы: 

o проживать чувства, прорабатывать гнев, страхи, тревожные состояния, преобразовывать их 

в положительные эмоции; 

o устранять внутренние конфликты, провоцирующие развитие психосоматических 

заболеваний; 

o развивать нестандартный подход к решению проблем в профессиональной и финансовой 

сфере, в области карьеры и бизнеса; 

o планировать события, перемены к лучшему; 

o налаживать взаимоотношения с близкими, коллегами, друзьями. 

Нейрографика работает за счёт того, что у человека меняется отношение к ситуации, людям, 

жизни и совершенно не зависит от колебаний внешнего мира. 

Используя этот метод работы, психолог познакомит участников мероприятия с техникой 

самопомощи, даст рекомендации выхода из кризиса в ресурсное состояние и инструменты 

решения семейных проблем. 

 

 

18.30 – 19.00 Подведение итогов форума 

 

 

 

 

 

 

 


